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An wie vielen Tagen hast Du in den vergangenen 12 MONATEN: 

 
1. Mehr als einige wenige Schlücke Bier, Wein oder andere 

akloholische Getränke getrunken? Trag “0” ein falls keine. 

     

2. Marihuana (Cannabis, Gras, Haschisch, Pott, auch in 
Essen) oder “synthetisches Marihuana” (wie “K2” oder 
“Spice” usw.) zu Dir genommen? Trag “0” ein falls keine. 

   

3. Nehmen Sie irgendetwas Anderes um "high" zu werden (wie 
andere illegale Drogen, Verschreibungen oder 
verschreibungsfreie Medikamente, und/oder irgendetwas, 
was Sie schnupfen oder inhalieren? Trag “0” ein falls keine. 

     

   

 

 

 

 

Der CRAFFT- 2.0 Fragebögen   
Vom Patienten auszufüllen 

Bitte antworte ehrlich. Deine Antworten werden vertraulich behandelt. 
 
 

 

Nein Ja 
4.  Bist Du jemals in einem auto gefahren, dessen Fahrerin oder Fahrer 

“high” oder berauscht war (dich selbst eingeschlossen) oder der 
Alkohol getrunken oder Drogen genommen hatte? 

    

5. Hast Du jemals Alkohol getrunken oder Drogen genommen, um Dich zu 
entspannen, Dich besser zu fühlen, oder reinzupassen?   

6.  Hast Du jemals allein Alkohol getrunken oder Drogen genommen?   

7. Hast Du schonmal etwas vergessen, als Du Alkohol getrunken oder 
Drogen genommen hast?   

8. Haben Dir schonmal Familienangehörige oder Freunde gesagt, Du 
solltest weniger Alkohol trinken oder Drogen nehmen?   

9. Bist Du schonmal in Schwierigkeiten gekommen, als Du Alkohol 
getrunken oder Drogen genommen hast?   

Bevor Du weiter machst: 

 Falls Du zu allen Fragen „0“ angegeben hast, BEANTWORTE FRAGE 4, DANN 
BIST DU FERTIG. 

 Falls Du zu mindestens einer Fragen „1“ oder mehr angegeben hast, 
BEANTWORTE FRAGEN 4 bis 9.  

 

Anzahi der Tage 

Anzahi der Tage 

Anzahi der Tage 
 


