Chestionarul CRAFFT 2.1+N

A se completa de catre pacient

Raspundeti sincer la toate intrebarile; raspunsurile dvs. vor fi confidentiale.

in ULTIMELE 12 LUNI, in cate din zile:

Ati baut mai mult decat cateva guri de bere, vin sau orice bautura

alcoolica? Treceti ,0” in cazul in care in niciuna.

nr. de zile

Ati consumat marijuana (canabis, iarba, ulei, ceara sau hasis) sau

,marijuana sintetica” (precum ,K2,” ,Spice”)? Treceti ,0” in cazul in care in

niciuna.

nr. de zile

Ati utilizat orice altceva pentru a va ameti (precum alte droguri ilegale,
medicamente cu reteta sau fara prescriptie medicala si substante pe care

y A

le prizati, inhalati, vapati sau injectati)? Treceti ,0” in cazul in care Tn
niciuna.

nr. de zile

Ati utilizat un dispozitiv de vapat* cu nicotina si/sau arome sau ati utilizat

produse cu tutunt? Treceti 0" in cazul in care in niciuna. *Precum tigarile

electronice, modificatoare (mod-uri), dispozitive de tip pod precum JUUL,
vaporizatoare de unica folosintd precum Puff Bar, vaporizatoare de tip ,stilou” sau
narghilea electronica. tTigarete, tigari, narghilea, tutun de mestecat, prizat, tutun de
supt sau dizolvabil.

nr. de zile

rCITI'!'I ACESTE INSTRUCTIUNI INAINTE DE A CONTINUA:

» Daci treceti ,,0” in TOATE casetele de mai sus, RASPUNDETI LA INTREBAREA 5 DE MAI

JOS, APOI OPRITI-VA.

 Daca treceti ,,1” sau mai mult pentru intrebarile 1, 2 sau 3 de mai sus, RASPUNDE]'I LA

INTREBARILE 5-10 DE MAI JOS.

 Daca treceti ,,1” sau mai mult pentru intrebarea 4 de mai sus, RASPUNDE'[I LA TOATE

kiNTREBARILE DE PE VERSO.

~N

J

10.

incercuiti raspunsul

Ati mers vreodata intr-o MASINA condusa de cineva (inclusiv de dvs.) care era
,=ametit” sau se afla sub influenta consumului de alcool sau droguri?

Consumati alcool sau droguri pentru a va RELAXA, pentru a avea o parere mai
buna despre dvs. sau pentru a va integra?

Consumati alcool sau droguri atunci cand sunteti SINGUR?

Se intdmpla sa UITATI ce ati facut in timpul in care ati consumat alcool sau
droguri?

FAMILIA sau PRIETENII dvs. va spun ca ar trebui sa reduceti consumul de alcool
sau droguri?

Ati avut vreodata PROBLEME in timp ce consumati alcool sau droguri?

Nu

Nu

Nu

Nu

Nu

Nu

Da

Da

Da

Da

Da

Da

NOTIFICARE PENTRU PERSONALUL CLINIC SI INREGISTRARILE MEDICALE:

Informatiile de pe aceasta pagina sunt protejate de regulamentele de confidentialitate federale speciale (42 CFR partea 2), care interzic

divulgarea acestor informatii, cu exceptia cazului in care aceasta este autorizata printr-un consimtamant scris specific.




Intrebarile urmatoare se referé la utilizarea de cétre dvs. a dispozitivelor de vapare cu
continut de nicotina si/sau arome sau utilizarea produselor din tutun.” Incercuiti
raspunsul dvs. la fiecare intrebare.

incercuiti raspunsul

1. Ali incercat vreodata sa renuntati sa mai consumati, dar nu ati reusit? Da Nu
2. Acum vapati sau folositi tutun din cauza ca este foarte greu sa renuntati? Da Nu
3. Ati simtit vreodata ca sunteti dependent de vapat sau tutun? Da Nu
4. Simtiti impulsuri puternice sa vapati sau sa folositi tutun? Da Nu
5. Ati simtit vreodata ca chiar aveti nevoie sa vapati sau sa folositi tutun? Da Nu
6. Este dificil sa va renuntati la vapat sau la fumat in locuri in care acestea sunt Da Nu

interzise, precum la scoala?

7. Atunci cand nu ati vapat sau folosit tutun o perioada (sau cand ati incercat sa
renuntati)...

a. vi s-a parut dificil sa va concentrati din cauza ca nu puteati sa vapati sau sa Da Nu
folositi tutun?

b. va simteati mai iritabil din cauza ca nu puteati sa vapati sau sa folositi tutun? Da Nu

c. simteati o nevoie sau un impuls puternic sa vapati sau sa folositi tutun? Da  Nu

d. va simteati nervos, agitat sau nelinistit din cauza ca nu puteati sa vapati sau Da Nu
sa folositi tutun?
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